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Allgemeines
» Vertrag der Besonderen Versorgung nach § 140a SGB V
» Vertragspartner: Uniklinikum Koln und der BKK-Landesverband NORDWEST
» Vertragsstart 01.11.2023
» fortlaufendes Beitrittsverfahren der
niedergelassenen NRW-OTT-Therapeut:innen

niedergelassenen — zuweisenden — Arzte und Arztinnen in den KV Regionen Nordrhein und Westfalen-Lippe
Betriebskrankenkassen
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Teilnahmevoraussetzungen

OTT-Therapeut:innen

- Sitz der Therapieeinrichtung in Nordrhein-Westfalen

- Erflillung der Strukturvoraussetzungen nach Anlage 6 (ambulante Zulassung, giiltiges OTT-Zertifikat)

- Einreichung der Beitrittserklarung (Anlage 9) zusammen mit der 1.Seite des Vertrags bei:
BKK-Landesverband NORDWEST (jeweils bis zum 20. Eines Monats)

Arzte und Arztinnen
- Haus- und Facharzt:innen
- Zulassung zum Vertragsarzt der KV Nordrhein oder KV Westfalen-Lippe

Versicherte
- versichert bei einer am Vertrag teilnehmenden Krankenkasse
- aktuell oder in den vergangenen 24 Monaten eine der folgenden Diagnosen gemal3 ICD 10 GM:
CO0* - C97* D45* - D47*
- korperlich und psychosozial imstande, an dem Versorgungsangebot teilzunehmen
- keine Teilnahme in den letzten zwei Jahren an diesem Vertrag
- Palliativpatienten, dabei ist es unerheblich, ob eine onkologische oder nicht onkologische Grunderkrankung
zu Grunde liegt.
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Leistungsinhalte

Onkologische Trainings- und Bewegungstherapie
Dauer: 50 Minuten/Trainingseinheit

Umfang: 24 Trainingseinheiten pro Patient
Testungen zur Beurteilung der Leistungsfahigkeit

Ausflllen der Dokumentation
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Abrechnung
» NUR Elektronische Rechnungslegung nach § 302 SGB V
» 49,18 EUR/pro Trainingseinheit
» Abrechnungsziffer: X9090
Hinweis: Das X ist ein Platzhalter fur die erste Ziffer.

Bei der Abrechnung wird diese erganzt: z.B. Krankengymnast 29090; Masseur 19090 etc.

» Die Trainingseinheiten kénnen nur abgerechnet werden, wenn der Krankenkasse die schriftliche
Dokumentation der Therapie-Einrichtung vorliegt (Anlage 13).
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Was ist jetzt zu tun?

> Ausfillen der Beitrittserkldrung nach Anlage 9 — wenn noch nicht geschehen —und Ubersendung an Frau
Bockenholt beim BKK-LV NORDWEST

» Fir einen reibungslosen Ablauf der Behandlung ist die Bildung eines sektoreniibergreifenden und
interdisziplindren Netzwerkes (Vertragsarzte, Krankenhaduser und Trainingseinrichtungen) wichtig:

Ansprache von zuweisenden Arzten und Arztinnen in lhrer Umgebung und Motivation zur Teilnahme ist
daher ausdriicklich erwiinscht!

> RegelmiRige Uberpriifung der Liste mit den teilnehmenden Krankenkassen
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Kontaktdaten

BKK-Landesverband NORDWEST

Annegret Bockenholt

Tel.: 0201-1791571

Email: argeselektivvertraege@bkk-nordwest.de

Novitas BKK

Susanne Hofrath

Tel.: 0203-5458504

Email: susanne.hofrath@novitas-bkk.de
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